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La Valle di Riofreddo, la mecca del ghiaccio delle Alpi euro 180,00
a persona

Giulie

Persone minime:

Livello di allenamento:Livello
allenamento 3

Difficolta:
4 Cascate di ghiaccio

LINK ONLINE
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DETTAGLI

La cascata di Riofreddo si trova nella valle omonima ed é situata nel Tarvisiano.
E’ senza dubbio in inverno una delle localita delle Alpi Giulie piu isolate, magiche e affascinanti.
Una visita in questa valle non puoé mancare nel curriculum di ogni alpinista che pratica I’arrampicata su cascate di ghiaccio.

Per raggiungere la cascata di Riofreddo nella stagione invernale & necessario percorrere la Valle di Riofreddo solo a piedi o con gli sci.
E’ un avvicinamento che richiede molto tempo, anche piu di due ore. Sara necessario un buon allenamento anche se per la prima ora si
cammina su strada in piano fino al fondo della valle ma poi si risale ripidi pendii fino all’attacco della cascata.

E’ pero proprio questa caratteristica che rende questo posto unico e magico: sara difficile incontrare escursionisti come pure altre
cordate.

Per effettuare questa salita é richiesto un livello tecnico sufficiente per superare in cascata da secondo di cordata con difficolta fino al
IV/5°.

Un lungo avvicinamento, diverse lunghezze spesso verticali di ghiaccio fino a 75° — 85° e la discesa in corda doppia ne fanno un
itinerario di impegno e grandissima soddisfazione.

CONDIZIONI

RITROVO

Paese di Riofreddo

ABBIGLIAMENTO E ATTREZZATURA
Abbigliamento e attrezzatura per le cascate di ghiaccio.
Artva, pala e sonda.

RAPPORTO

1:2

INCLUSO NEL PREZZO

Materiale tecnico della cordata (corde, protezioni, ...)
Tutti i costi della Guida Alpina

Servizi di Guida Alpina

Assicurazione recupero e soccorso

NON INCLUSO

Trasferimenti

Assicurazione personale, infortunio, annullamento viaggio, smarrimento bagaglio (consigliata)
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Tutto cio che non é specificato alla voce ‘incluso nel prezzo’

Nel caso di modifica o annullamento dell’attivita come anche di rinuncia da parte degli iscritti vi invitiamo a prendere visione del
regolamento inMont.

Regolamento

PROGRAMMA

Di seguito il programma dell'attivitd che svolgeremo

Lasciata I'auto al parcheggio nel paesino di Riofreddo entreremo nella valle risalendola fino in fondo dove hanno inizio i
tornanti. La percorreremo a piedi eventualmente con sci o racchette da neve.

Ci troveremo cosi di fronte alla parete della Cima delle Cenge, nel magnifico circo della Valle di Riofreddo.

Risaliremo quindi i ripidi pendii puntando alla profonda gola sulla destra. Raggiunta la base della cascata e valutate bene le condizioni del
ghiaccio e della frangia che spesso incombe sopra i primi tiri, ci prepareremo per la salita.

Sara un susseguirsi di tratti verticali anche lunghi con dei tiri piu semplici ma mai banali.

Le emozioni che questa scalata ci regalera saranno indimenticabili: ogni colpo delle nostre piccozze, ogni suono echeggia all'interno
di questa profonda insenatura rocciosa dandole cosi un fascino ancor piu particolare.
Scenderemo in corda doppia lungo la linea di salita per poi ripercorrere fino all’auto I'intera valle che abbiamo attraversato al mattino.

La cascata di Riofreddo € lunga circa 250m con due linee di salita possibili: a dx quella classica mentre a sx una candela leggermente piu
difficile.

MATERIALI

Di seguito troverete l'indicazione per i materiali necessari.
La scelta che dovrete fare per il vestiario dipendera dalle previsioni meteo.

Vi consigliamo di confrontarvi con la vostra guida per verificare le attrezzature e il vestiario da scegliere.
Apri la lista completa

Materiali Cascate di Ghiaccio

LUOGO

Riofreddo - Alpi Giulie
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