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SESTOPNA GRAPA SULLA MOJSTROVKA

Per info: info@inmont.it
Link: https://inmont.it/tours/sestopna-grapa-sulla-mojstrovka/

Sulla parete Est della Mala Mojstrovka lungo una via euro 220,00
classica di media difficolta a persona

Persone minime:
il 17-01-2027
Livello di allenamento:Livello

allenamento 3

Difficolta:
2 Salite invernali

LINK ONLINE

1/5


https://inmont.it/tours/sestopna-grapa-sulla-mojstrovka/

INMONT

Guide Alpine
Scuola di Alpinismo
Viaggi Avventura

Per info: info@inmont.it
Link: https://inmont.it/tours/sestopna-grapa-sulla-mojstrovka/

IN SINTESI

La Sestopna Grapa sulla Mojstrovka & una salita invernale lungo il canale che solca la parete Est della Mojstrovka.
Andremo a salire questa linea affrontando difficolta contenute ad eccezione di un paio di passaggi che ci metteranno alla prova dandoci
ancora piu soddisfazione.

Durata 1giornata

Localita Passo Vrsic - Mojstrovka - Kranjska Gora

Livello richiesto Esperienza di salite invernali con brevi tratti di arrampicata. Consigliato aver partecipato al
Corso Alpinismo Invernale o avere un’esperienza equivalente.

Attrezzatura Attrezzatura da invernali (ramponi, 2 piccozze, casco, imbraco) e kit artva

Guida Alpina Guida Alpina UIAGM dello staff di inMont

DETTAGLI

La Sestopna Grapa sulla Mojstrovka e una salita classica durante la stagione invernale.
Difatti la parete Est della Mojstrovka, nei pressi del Passo Vrsic, & divenuta negli anni sempre piu popolare per le salite invernali e di
misto.

In particolare la Pripravniska Grapa € un itinerario frequentatissimo, percorso soprattutto dai principianti della disciplina ma anche teatro
suola per i corsi di formazione, soprattutto sloveni.

Noi invece, ci allontaniamo dalla folla per seguire una linea piu lunga e un po’ piu impegnativa, la Sestopna Grapa.

La Sestopna Grapa sulla Mojstrovka € un percorso ideale per una salita invernale in giornata con un avvicinamento contenuto e
difficolta tecniche classiche.

E’ una salita che affronta la parete Est della Mojstrovka seguendo dapprima un pendio e quindi un canale che sale in obliquo verso la
spalla uscendo non lontano dalla cima.

Le difficolta sono contenute anche se non mancano alcuni risalti pit impegnativi.

Faremo rientro quindi lungo la via normale.

Risulta essere una salita perfetta per iniziare a muovere i primi passi o meglio per affinare le esperienze acquisite con il corso di salite
invernali.

CONDIZIONI

RITROVO
Kraninska Gora, punto di partenza per il Passo Vrsic.
ABBIGLIAMENTO E ATTREZZATURA

Abbigliamento e attrezzatura per salite invernali.
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Artva, pala e sonda

RAPPORTO

1:2

INCLUSO NEL PREZZO

Materiale tecnico della cordata (corde, protezioni, ...)

Tutti i costi della Guida Alpina

Servizi di Guida Alpina

Assicurazione recupero e soccorso

NON INCLUSO

Trasferimenti

Assicurazione personale, infortunio, materiali tecnici personali (ramponi, piccozze, ecc..)
Tutto cio che non é specificato alla voce ‘incluso nel prezzo’

Nel caso di modifica o annullamento dell’attivita come anche di rinuncia da parte degli iscritti vi invitiamo a prendere visione del
regolamento inMont.

Regolamento

PROGRAMMA

Dal Passo Vrsic si segue la traccia quasi sempre presente per la Pripravniska Grapa. Giunti alla base della parete la si abbandona per
proseguire diritti verso un canale delimitato da un torrione.

Superato il ripido canale e i successivi pendii di neve, si volge leggermente a destra per infilare una altro canale superficiale, che
costituisce il passo chiave della salita. Un risalto roccioso di 5-6 metri va scalato direttamente, quindi ancora lungo ripidi e piu
ampi colatoi.

: i I." “Raggiunta l'ultima fascia di roccia, anziché proseguire diritti seguendo l'ultimo ampio canale, sara
pOSSIbIle volgere verso sinistra: con percorso interessante fra balze rocciose e brevi nevai potremo raggiungere in breve I'ampia
dorsale della Mojstrovka a circa mezz'ora dalla vetta.

Per i piu tenaci, sara possibile concatenare anche la Velika Mojstrovka, in meno di un'ora dalla Mala, con percorso interessante e
panoramico.

La discesa si svolgera lungo la facile dorsale della via normale, quindi scendendo il canalone nord fino al Passo Vrsic.

L'itinerario ci impegnera per tutta la giornata, lasciandoci spazio per un piacevole ristoro presso la migliore Gostilna di Kranjska Gora.

MATERIALI
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Di seguito troverete I'indicazione per i materiali necessari.
La scelta che dovrete fare per il vestiario dipendera dalle previsioni meteo.

Vi consigliamo di confrontarvi con la vostra guida per verificare le attrezzature e il vestiario da scegliere.
Apri la lista completa

Materiali Salite Invernali

LUOGO

Mala Mojstrovka - Alpi Giulie Orientali - Slovenja

FAQ

Alcune brevi risposte per cercare di risolvere gli ultimi dubbi

Quali capacita tecniche devo avere per partecipare?

E’ una salita abbastanza semplice che richiede comunque un minimo di esperienza di alpinismo e di conoscenza, anche di base,
dell'uso di ramponi e piccozza.

Una buona preparazione potrebbe essere aver partecipato al Corso di Alpinismo Invernale o al Corso Alta Montagna Base o avere
un’'esperienza equivalente.

Potete comunque contattarci per confrontarci assieme sulle capacita richieste e sulla vostra esperienza.

Qual é il livello di allenamento richiesto?

Questa salita richiede un allenamento medio.
Il dislivello che affronteremo € di circa 750 metri.
Va valutato che ci muoveremo su terreno innevato e la fatica che faremo sara maggiore rispetto a un percorso estivo.

Il rientro avviene lungo la via normale che ci permettera di camminare, sempre con i ramponi su neve, con piu facilita.

Ho appena concluso un Corso di Alpinismo Invernale di Base, posso partecipare benché sia la mia prima uscita dopo il
corso?

Si, € una salita adatta come prima esperienza dopo il corso.
Avrai I'opportunita di mettere in pratica tutte le nozioni imparate al corso!

Non ho mai usato piccozza e ramponi, ma vado sempre in montagna d'inverno. E possibile partecipare comunque?

E una salita alpinistica: I'utilizzo corretto degli attrezzi come piccozza e ramponi € indispensabile per una buona sicurezza e per potersi
divertire.

Viste le difficolta che affronteremo potrebbe essere indicata come prima esperienza. Tuttavia ti invitiamo a confrontarti direttamente con
noi per valutare bene la fattibilita della salita.

Posso salire con gli sci portandoli sullo zaino per poi scendere lungo la via normale?

La proposta e rivolta a chi si muove con i ramponi e non prevede l'utilizzo degli sci.
Inoltre, pur essendo una salita abbastanza semplice, I'utilizzo degli scarponi di scialpinismo potrebbe mettervi in difficolta specialmente
sui tratti piu tecnici. Anche il peso e I'ingombro degli sci legati allo zaino renderebbero disagevole I'arrampicata.


https://inmont.it/materiali-salite-invernali/
https://inmont.it/tours/corso-alpinismo-invernale/
https://inmont.it/tours/corso-alta-montagna-base/
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Tuttavia, qualora foste interessati a questa soluzione, vi invitiamo a contattarci direttamente per valutare assieme la fattibilita della salita.

Il ritrovo & a Kranjska Gora? Non possiamo organizzarci insieme per il viaggio?

Alcuni giorni prima dell’attivita verrete contattati dalla Guida che vi accompagnera nella salita.
Sara 'occasione per accordarvi e organizzare un ritrovo “in pianura” per ridurre il numero delle auto, in funzione delle esigenze di tutti.

Percio si, verrete contattati appositamente anche per questo.

E in caso di brutto tempo?

Se il meteo fosse sfavorevole o le condizioni pericolose potremo modificare il luogo di svolgimento dell'attivita.
Nel caso di impossibilita di svolgimento dell'attivita per queste cause proporremo una data di recupero.
Qualora non fosse possibile partecipare al nuovo appuntamento offriremo agli iscritti queste opzioni:

* emissione di un voucher di pari importo da utilizzare in qualsiasi altra attivita di interesse delliscritto
¢ rimborso della quota versata

Ovviamente avviseremo gli iscritti di tale modifica.

Fa comunque fede il Regolamento di inMont che trovate a questo link regolamento al punto ‘Modifiche della data’


https://inmont.it/regolamento/
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