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SCIALPINISMO IN FINNMARK - NORVEGIA

Finnmark, nord della Norvegia

il 14-03-2027

euro 3.500,00

a persona

Persone minime:

Livello di allenamento:Livello

allenamento 3

Difficoltà:

2 Scialpino
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IN SINTESI

Un viaggio di scialpinismo alla ricerca della Norvegia autentica, quella del profondo nord, cercando luoghi ed itinerari non contaminati.
Ideale per chi ama immergersi nella natura e viverla nella stagione più magica!

Durata 6 giorni di attività. Ritrovo il giorno precedente ad Alta in accordo con i voli dall’Italia.

Durata dei voli da definire in base al piano voli.

Località Nuvsvåg – Contea di Finnmark, Norvegia

Alloggi Hytte – tipici lodge norvegesi

Livello richiesto Buon sciatore in neve fresca con discreto allenamento per le risalite. Gite da 1000 metri di

dislivello al giorno

Attrezzatura Sci larghi. Non è possibile noleggiarli in Norvegia

Guida Alpina Guida Alpina UIAGM dello staff di inMont

DETTAGLI

Poco a sud ovest da Capo Nord, diversi fiordi s’incuneano fra montagne dall’aspetto primitivo coperte da pochi arbusti sui dolci pendii, e 
con pochissimi segni di civiltà quali case e strade. Siamo in Finnmark, la più settentrionale delle contee norvegesi, e più precisamente
nella zona dell’Øksfjorden. Appena più ad ovest, un altro piccolo fiordo, il Nuvsfjorden, con l’abitato di Nuvsvåg sarà il nostro piccolo
centro dove verremo accolti in confortevoli e calde Hytte.

Però, se vi piace incontrare tanta gente, se preferite strade con negozi e luci sfavillanti, se cercate comode tracce di salita e di discesa,
allora non venite qui! Quassù c’è soltanto silenzio e rumore del vento, neve nuova da calpestare e notti buie colorate dalle aurore boreali.

Ad appena 10 Km da Nuvsvåg, c’è l’Øksfjorjøkelen, una grande meringa ghiacciata che forma un plateau di 41Km quadrati a circa
1200m di quota. E’ un dome, cioè una calotta glaciale, ed è il ghiacciaio pi settentrionale dell’Europa continentale. Non c’è una cima
vera e propria, ma una zona attorno ai 1200m di quota dalla quale sembra che si possa solo scendere.

Le gite nelle montagne della Finnmark

Le gite che affronteremo partono dal livello del mare o poco lontano da esso e salendo si vede sempre il mare dei fiordi, spesso con
mille riflessi di luce.

La tipica giornata inizia con la colazione presso il nostro alloggio ed un trasferimento. Messe le pelli, si sale per 800-1000m di dislivello,
(difficoltà MS/BS) e si rientra di solito al punto di partenza. Però diciamolo, partire dal fiordo e rientrare sciando fino al mare e togliere gli
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sci in spiaggia è qualcosa che ci lascia davvero soddisfatti!

Le vette che potremo salire hanno spesso due nomi, uno norvegese ed uno in lingua Sami, la popolazione che abita da sempre il nord
della Scandinavia, fra Norvegia, Svezia e Finlandia.

Loppatinden o Láhpicohkka è un risalto roccioso immerso nella calotta glaciale del l’Øksfjorjøkelen.

Skatviktinden o Goaddá è una cima a 5km dalla nostra Hytte, si parte sci ai piedi dalla porta del lodge.

Kollaren o Goallár ha un favoloso pendio che guarda verso nord, verso l’oceano.

E dai, quando vi ricapita un’occasione così?

Difficoltà e le capacità richieste

Per partecipare a questo viaggio è necessario possedere un livello tecnico e un’esperienza di scialpinismo tipica e paragonabile alle gite
classificate MS/BS. E’ importante possedere un discreto allenamento per godere maggiormente dell’ambiente.

Sono consigliati sci larghi perché gli spazi sono più ampi e l’attrezzo stretto non offre alcun vantaggio.

Le gite che effettueremo avranno mediamente dei dislivelli di 800/1000 metri con difficoltà classificabili MS/BSA.
La finalità non è la ricerca del ripido o delle difficoltà, ma piuttosto quella degli ampi spazi e della neve incontaminata.

I monti che saliremo non presentano ghiacciai crepacciati. Tuttavia, sulle spalle sommitali e sulle selle esposte al vento, potremmo trovare
condizioni di neve dura o ghiaccio dove l’uso dei ramponi potrebbe essere opportuno.

   

Dove alloggeremo

Faremo base nel villaggio di Nuvsvåg, a ridosso delle montagne più alte della Finnmark.

Nuvsvåg

E’ un piccolo villaggio di pescatori con alcune decine di residenti. Si raggiunge da Alta in circa due ore d’auto ed un traghetto.

Sorge sul lato est del Nuvsfjorden e le montagne che sovrastano le poche case sono già ottimi itinerari di scialpinismo. E di fronte,
dall’altro lato del fiordo, lo Svartfjellet presenta un canalone magistrale che consente di raggiungere il cupolone sommitale, a quasi
1200m

CONDIZIONI

RITROVO
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Aeroporto di Alta, nel nord della Norvegia. Raggiungibile con voli giornalieri da Oslo.

ABBIGLIAMENTO E ATTREZZATURA

Normale dotazione scialpinistica per gite di giornata.
Sono obbligatori il kit Artva, i rampanti ed il casco.

SCI E ATTACCHI

Noi speriamo di trovare nevi soffici e polverose, siamo nella stagione migliore per questo!
Sono consigliati sci larghi (superiori a 95mm sotto il piede), ed in relazione al proprio peso. Il terreno offre ampi spazi e permette spesso
una sciata libera, perciò lo sci stretto non è vantaggioso.

Non vi sono ski service a Nuvsvåg, ed in ogni caso i costi di noleggio in Norvegia sono molto alti. Meglio portarsi gli sci da casa!

RAPPORTO

1 : 6

INCLUSO NEL PREZZO

Alloggio in Hytte o appartamenti con servizio di mezza pensione per 6 giorni / 7 notti

Pranzo al sacco per le gite di scialpinismo

Trasferimento Alta Airport – Nuvsvåg e viceversa in corrispondenza ai voli

Trasferimenti da Nuvsvåg alle località delle gite di scialpinismo

Tutti i costi della Guida Alpina

Servizi di Guida Alpina

Assicurazione Annullamento Viaggio e Spese Mediche – vincolato all’acquisto del volo tramite l’agenzia Spada Viaggi.

Assicurazione recupero e soccorso

NON INCLUSO

Viaggio dall’Italia per Alta in Norvegia e ritorno

Bevande analcoliche ed alcoliche

Attrezzature personali di scialpinismo

Assicurazione personale (consigliata)

Tutto ciò che non è specificato alla voce ‘incluso nel prezzo’

AGENZIA VIAGGI

ASSICURAZIONI

L’organizzazione tecnica è curata dalla nostra partner Agenzia Spada Viaggi.

Per quanto riguarda l’acquisto dei voli vi metteremo direttamente in contatto con l’Agenzia Spada Viaggi che vi potrà seguire e supportare
in maniera professionale ed esaustiva coordinando le vostre esigenze con quelle di tutti i partecipanti al viaggio.
L’acquisto del volo tramite la nostra agenzia partner dà diritto, in forma gratuita, alla copertura assicurativa in caso di annullamento e
infortunio/malattia.

Nel caso di modifica o annullamento dell’attività come anche di rinuncia da parte degli iscritti vi invitiamo a prendere visione del
regolamento inMont.

Regolamento inMont
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PROGRAMMA

Di seguito il programma dell’attività che svolgeremo

Viaggio

Volo per Alta in Norvegia

Vi sono alcune compagnie aeree che offrono questo volo, che richiede quasi sempre uno scalo e talvolta la partenza un giorno prima.
La nostra agenzia viaggi partner organizzerà la miglior soluzione includendo i bagagli, gli sci e dli eventuali alberghi presso gli aeroporti.

Day 01

Alta – Nuvsvåg 

Ritrovo presso l’Aeroporto di Alta in accordo con i voli aerei dei partecipanti
Trasferimento a Nuvsvåg (circa 2 ore), alloggio e pernottamento presso Loppa Havfiske

Day 02 – 07

Nuvsvåg – Finnmark

Ogni giorno gita di scialpinismo nelle montagne. La scelta degli itinerari dipenderà dalle condizioni del meteo, della neve e del gruppo.

Alloggio e pernottamento presso Loppa Havfiske

Viaggio

Nuvsvåg – Alta – voli Italia

Trasferimento da Nuvsvag ad Alta Airport, in corrispondenza dei voli.

Rientro in Italia presso le rispettive abitazioni.

MATERIALI

Di seguito troverete l’indicazione per i materiali necessari, che sono quelli classici di scialpinismo con l’aggiunta di alcuni capi molto
caldi.

Apri la lista materiali qui sotto riportata, si suggerisce di aggiungere piccozza, ramponi ed imbracatura da scialpinismo (leggeri!):

Materiali Sci Alpinismo

Si sottolinea l’esigenza di disporre di rampanti, Kit Artva e casco.

LUOGO

Nuvsvåg , Finnmark – Norvegia  

FAQ

Alcune brevi risposte per cercare di risolvere gli ultimi dubbi
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Qual'è il livello di sci richiesto?

Scieremo sempre in fuori pista, non ci sono impianti di risalita nella zona. Cercheremo di non impegnare pendii con pendenze superiori ai
35°.
In ogni caso è bene che siate sciatori medi capaci di scendere in sicurezza.

E’ preferibile disporre di sci larghi, cioè almeno 90-95mm, a seconda del peso e delle abilità dello sciatore.

Qual'è l'allenamento richiesto?

Gli itinerari che seguiremo presentano dai 1.000 metri di dislivello in poi.
Avremo tutta la giornata per percorrerli e non sarà mai un ritmo elevato anche perchè spesso apriremo la traccia (la Guida si
preoccupererà di questo!).

Spesso durante la giornata, soprattutto per la bellezza dei pendii che incroceremo, decideremo di rimettere le pelli per poter scendere un
nuovo tracciato ancora intonso.

Quale attrezzatura devo avere?

Devono essere sci con attacchi da scialpinismo.
La misura degli sci deve essere, in relazione alla vostra altezza e peso, preferibilmente larghi.
E’ impossibile noleggiare gli sci in zona, non vi sono negozi.

Servono ramponi, piccozza e imbracatura?

I pendii che scieremo in genere non richiedono attrezzatura di tipo alpinistico. Ciò nonostante, dalla nostra esperienza, talvolta le vette o
alcuni passaggi sugli alti colli, possono presentarsi ghiacciati a causa del vento. Perciò raccomandiamo di portare le attrezzature
alpinistiche leggere quali ramponi, piccozza, imbracatura.

Farà molto freddo? Che vestiario è opportuno avere?

In Finnmark può fare freddo, può nevicare intensamente, ma possiamo avere anche splendide giornate di sole. Perciò la temperatura può
variare e si consiglia un vestiario invernale con l’aggiunta di capi caldi per la sera: sai mai che possiamo vedere le aurore boreali, ed in
questo caso bisognerà uscire nella fredda notte, no?
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