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Alpinismo sulle Vie Normali delle Dolomiti di Brenta

il 09-09-2026

euro 950,00

a persona

Persone minime:

Livello di allenamento:Livello

allenamento 3

Difficoltà:

2 Arrampicata su roccia
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Cosa vuol dire Normalmente Brenta?

Un “viaggio” alpinistico di quattro giorni lungo alcune delle vie normali più belle delle Dolomiti di Brenta
Sarà un lungo weekend a contatto con la natura in un luogo autentico ed ancora selvaggio di incredibile bellezza.

Le Dolomiti di Brenta sono uno dei nove gruppi dolomitici riconosciuti Patrimonio dell’Umanità dall’Unesco.
Sono comprese nel Parco Naturale Adamello Brenta, nelle Alpi Retiche.
Si trovano nella parte occidentale della provincia di Trento, tra la Val di Non, la Val di Sole, le Valli Giudicarie e la Val Rendena.
La catena del Brenta ha una lunghezza di oltre 30 chilometri così da renderle il gruppo montuoso dolomitico più vasto.

La loro conformazione unica, caratterizzata da guglie e torrioni di roccia calcarea, le rendono una meta imperdibile per escursionisti e
alpinisti.

Il nostro percorso si sviluppa da Sud a Nord attraversando completamente il cuore dell’intero gruppo.

Pernotteremo in diversi rifugi come il Rifugio Agostini, il Rifugio Brentei ed infine il Rifugio Alimonta.

I nostri obiettivi saranno:

Via Normale alla Cima D’Ambiez  max III

Via Mingotti alla Cima Tosa max II+

Via Normale al Campanile Alto max III+

Via Normale a Cima Brenta max III

La varietà dei percorsi e gli scenari mozzafiato ci regaleranno un esperienza indimenticabile vissuta nel cuore di queste straordinarie
montagne.

E tutto ciò senza superare il grado III+.

CONDIZIONI

RITROVO

Loc. Baesa – San Lorenzo in Banale

ABBIGLIAMENTO E ATTREZZATURA

Normale vestiario da alpinismo su roccia e materiale come da elenco.

RAPPORTO

1 : 2

INCLUSO NEL PREZZO

Tutti i costi della Guida Alpina

Servizi di Accompagnamento della Guida Alpina
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Assicurazione recupero e soccorso

NON INCLUSO

Trasferimenti e servizio jeep

Vitto e alloggio

Assicurazione personale, infortunio, annullamento viaggio, smarrimento bagaglio (consigliata)

Tutto ciò che non è specificato alla voce ‘incluso nel prezzo’

Nel caso di modifica o annullamento dell’attività come anche di rinuncia da parte degli iscritti vi invitiamo a prendere visione del
regolamento inMont.

Regolamento

PROGRAMMA

Di seguito il programma delle attività che svolgeremo

Day 00

13 agosto

Baesa – Rifugio Agostini

Ci troveremo il pomeriggio al parcheggio di Località Baesa.
Utilizzeremo il servizio di jeep per raggiungere il rifugio al Cacciatore.
Da qui, in circa un ora e mezza di camminata, saremo al Rifugio Agostini dove pernotteremo.

Day 01

14 agosto

Rifugio Agostini – Cima d’Ambiez – Rifugio Agostini

Dal rifugio ci avvicineremo alla magnifica parete della Cima d’Ambiez lungo l’inizio del sentiero attrezzato Brentari.
Lasciato il sentiero, percorreremo un’aerea cengia per ritrovarci all’attacco della via normale.
Una volta raggiunta la cima, una lunga serie di corde doppie ci condurranno alla Bocca d’Ambiez.
Dalla Bocca seguendo il tratto attrezzato scenderemo nuovamente al Rifugio Agostini.

7/8 ore
?650m ?650

Day 02

15 agosto

Rifugio Agostini – Cima Tosa – Rifugio Brentei

Dopo una ricca colazione risaliremo nuovamente alla Bocca d’Ambiez.
Questa volta saliremo sul lato opposto rispetto al giorno precedente lungo la via Mingotti (II+) fino alla Cima Tosa.
Dalla vetta seguiremo la via normale in discesa fino al rifugio Tosa – Pedrotti e quindi al rifugio Brentei dove passeremo la notte.

7/8 ore
?750m ?1000m

Day 03

16 agosto
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Rifugio Brentei – Campanile Alto – Rifugio Alimonta

Dal Rifugio Brentei risaliremo fino all’attacco delle spettacolari Bocchette Centrali che seguiremo fino alla base del Campanile Alto.
Saliremo la via normale (III+) e scenderemo in doppia lungo lo stesso itinerario.
Chiuderemo il cerchio percorrendo la seconda metà della ferrata delle Bocchette centrali fino alla Bocca dei Armi.
Con un’ultima discesa spesso su neve raggiungeremo il rifugio Alimonta.

8/9 ore
?900m ?600m

Day 04

17 agosto

Rifugio Alimonta – Cima Brenta – Molveno

Dal rifugio Alimonta perderemo quota su sentiero fino all’attacco della via Normale alla poderosa Cima Brenta.
Seguendo una logica serie di cenge e paretine raggiungeremo la magnifica cima.
La discesa avverrà sul versante opposto con tratti in facile arrampicata e con alcune brevi calate in corda doppia.
Dalla Bocca di Tuckett lungo il sentiero delle Val Perse scenderemo fino al Rifugio Croz dell’Altissimo.
Da qui tramite servizio jeep fino a Molveno dove finirà la nostra avventura.

8/10 ore,
?700m ?1500m

MATERIALI

Di seguito troverete l’indicazione per i materiali necessari.
La scelta che dovrete fare per il vestiario dipenderà dalle previsioni meteo.

Questo itinerario alpinistico prevede alcuni tratti lungo le belle ferrate delle Bocchette quindi sarà necessario anche il kit da ferrata e
ramponi a seconda delle condizioni.

Apri la lista completa

Materiali Alpinismo su Roccia

LUOGO

Dolomiti di Brenta – Rifugio Agostini  
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