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INVERNALE AL MONTE MIARON

Una salita tutta da scoprire...

il 28-12-2025

euro 200,00

a persona

Persone minime:

Livello di allenamento:Livello

allenamento 2

Difficoltà:

2 Salite invernali
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DETTAGLI

La salita invernale al Monte Miaron è un itinerario alpinistico che raggiunge la vetta lungo la parete Nord.

In estate è certamente un itinerario che non presenta difficoltà particolari, ma vestito di bianco durante la stagione invernale,
l’avventura non manca.
Le difficoltà che si incontrano richiedono capacità alpinistiche per superare alcuni brevi tratti di facile arrampicata, un buon senso di 
orientamento e un discreto allenamento.

Dalla vetta si gode di un panorama fantastico sulla Valle del Tagliamento e sulle Dolomiti, regalando all’alpinista grandi emozioni.

    

La Via normale al Miaron è la nostra nostra scelta durante la stagione invernale per raggiungere la vetta di questa bellissima cima.
Il rientro seguirà lo stesso percorso.

E’ un itinerario mai troppo difficile ma che richiede una discreta conoscenza e dimestichezza nell’uso di ramponi e piccozza.
Anche la discesa può riservarci qualche difficoltà come alcuni tratti piuttosto ripidi.
E’ quindi un itinerario che si presenta mai banale soprattutto sotto il profilo della gestione della sicurezza lungo la salita e al rientro,
dell’identificazione della traccia nonché la conoscenze delle giuste tecniche per approntare soste e protezioni su neve.

E’ un itinerario che ci impegnerà per tutta la giornata ma ci regalerà delle enormi soddisfazioni.

E’ un itinerario adatto anche a chi si approccia per le prime volte a questa disciplina con il presupposto di possedere un minimo di
conoscenza dell’uso di ramponi e piccozza.

CONDIZIONI

RITROVO

Passo della Mauria.

ABBIGLIAMENTO E ATTREZZATURA

Abbigliamento e attrezzatura per salite invernali.

Artva, pala e sonda

RAPPORTO

1 : 2
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INCLUSO NEL PREZZO

Materiale tecnico della cordata (corde, protezioni, …)

Tutti i costi della Guida Alpina

Servizi di Guida Alpina

Assicurazione recupero e soccorso

NON INCLUSO

Trasferimenti

Assicurazione personale, infortunio, annullamento viaggio, smarrimento bagaglio (consigliata)

Tutto ciò che non è specificato alla voce ‘incluso nel prezzo’

Nel caso di modifica o annullamento dell’attività come anche di rinuncia da parte degli iscritti vi invitiamo a prendere visione del
regolamento inMont.

Regolamento

PROGRAMMA

Di seguito il programma dell’attività che svolgeremo

Il ritrovo è al Passo della Mauria, raggiungibile da Forni di Sopra o da Lorenzago di Cadore.

Dal passo si sale in circa un’ora, con moderata pendenza, lungo una stradina che conduce ad un grande ex ricovero militare.
Si prosegue quindi per traccia più ripida tra i mughi, in direzione delle rocce settentrionali del Miaron. Ignorando una deviazione verso
destra per il sentiero Olivato, si raggiunge la base delle pareti rocciose.

Ha inizio la salita vera e propria. Verso destra, si attraversa un vasto conoide nevoso e si risale il lato opposto tra macchie di mughi, fino a
giungere all’imbocco di un canalone visibile già dalla partenza. Lo si risale lungamente e faticosamente per la pendenza, fino al suo
culmine, non prima però di aver superato un masso incastrato che costringe ad un breve passo di arrampicata.
Dalla selletta si prosegue verso sinistra per una cengia, quindi superato un breve passo molto esposto, si raggiunge un panoramico
pulpito sulla cresta NE in vista della croce di vetta. Si risale la cresta esposta ed aerea, ed in breve si raggiunge la cima a 2132 m.

?850 m ?850 m 3.30 h

MATERIALI

Di seguito troverete l’indicazione per i materiali necessari.
La scelta che dovrete fare per il vestiario dipenderà dalle previsioni meteo.

Vi consigliamo di confrontarvi con la vostra guida per verificare le attrezzature e il vestiario da scegliere.
Apri la lista completa

Materiali Salite Invernali

LUOGO

Monte Miaron – Alpi Carniche  

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               3 / 3

http://www.tcpdf.org

