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ATTRAVERSATA INVERNALE DEL

GARTNERKOFEL

Una via molto remunerativa e mai banale

il 27-12-2026

euro 220,00

a persona

Persone minime:

Livello di allenamento:Livello

allenamento 2

Difficoltà:

2 Salite invernali
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IN SINTESI

Una salita di cresta in invernale utilizzando ramponi e piccozza. Si tratta di un itinerario abbastanza facile ma che presenta alcuni tratti di
arrampicata su pendii e traversata su creste.
E’ di fatto un percorso con un facile accesso e un semplice rientro per un itinerario lungo la spalla Ovest che salito nella sua veste
invernale diventa una salita  4 stelle!

Durata 1 giornata

Località Gartnerkofel – Passo Pramollo

Livello richiesto Esperienza di base nell’uso dei ramponi e della progressione in corda corta. Consigliato aver

partecipato al Corso Alpinismo invernale o al Corso Alta Montagna Base o avere

un’esperienza equivalente.

Attrezzatura Attrezzatura da alpinismo invernale, ramponi, piccozza, casco, imbraco

Guida Alpina Guida Alpina UIAGM dello staff di inMont

DETTAGLI

L’attraversata invernale del Gartnerkofel è un itinerario che raggiunge l’omonima cima situata nelle Alpi Carniche Orientali e domina il
comprensorio sciistico di Pramollo-Nassfeld.

La via normale di salita è un percorso molto semplice, adatto a tutti, sia per difficoltà che per dislivello.
Durante la stagione invernale, però, vi proponiamo la più difficile cresta ovest chiamata anche Westgrat.

E’ un itinerario che presenta un avvicinamento relativamente breve e che offre un panorama a 360° verso l’Austria con il GrossGlockner
ben riconoscibile, il Cavallo e la Creta di Aip proprio di fronte fino completare la vista con le Alpi Giulie dove il Montasio la fa da padrona.

La Cresta Ovest del Gartnerkofel è la nostra nostra scelta per raggiungere la vetta di questa
bellissima cima nella stagione invernale.
Lungo il rientro seguiremo l’itinerario della via normale compiendo un itinerario ad anello.

E’ un percorso mai estremo ma che richiede buona conoscenza e dimestichezza con ramponi e piccozza.
Anche la discesa può presentare tratti ripidi. Insomma una salita mai banale soprattutto sotto il profilo della gestione della salita, della
scelta dell’itinerario e della traccia e delle capacità individuali anche relative alle conoscenze tecniche per approntare soste e protezioni
su neve.

E’ un itinerario che ci impegnerà per tutta la giornata ma ci regalerà delle grandi soddisfazioni.

E’ una salita adatta a persone con capacità alpinistiche di base con delle esperienze precedenti nell’uso di ramponi e piccozza e con un
discreto allenamento.
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Per lunghezza e complessità che risultano ridotte, è un itinerario adatto a chi affronta per le prime volte il mondo delle salite invernali.
Non presenta mai difficoltà tecniche elevate anche se richiede una completa e approfondita conoscenza dell’ambiente invernale e dei
rischi ad essa collegati.

In ogni caso la Guida Alpina vi saprà offrire tutta la sicurezza sia sui brevi tratti un po’ più tecnici che darvi tutte le informazioni per
approfondire ancora meglio gli aspetti legati all’ambiente invernale.

CONDIZIONI

RITROVO

Passo Pramollo

ABBIGLIAMENTO E ATTREZZATURA

Abbigliamento e attrezzatura per salite invernali.

Il Kit autosoccorso in valanga (ARTVA, pala e sonda) è obbligatorio

RAPPORTO

1 : 2

INCLUSO NEL PREZZO

Materiale tecnico della cordata (corde, protezioni, …)

Tutti i costi della Guida Alpina

Servizi di Guida Alpina

Assicurazione recupero e soccorso

NON INCLUSO

Trasferimenti

Assicurazione personale infortunio

Tutto ciò che non è specificato alla voce ‘incluso nel prezzo’

Nel caso di modifica o annullamento dell’attività come anche di rinuncia da parte degli iscritti vi invitiamo a prendere visione del
regolamento inMont.

Regolamento

PROGRAMMA

Nei pressi del confine di stato, si lascia la strada del Passo Pramollo per seguire una pista forestale che sale verso la Watschiger Alm.
Superata quest’ultima proseguiremo lungo il bordo della pista da sci fino alla Kuhweger Torl, una forcella a quota 1912 che divide il
Gartnerkofel dal Kammleiten.
Seguiremo quindi una labile traccia e punteremo alla via ovest: alcuni tratti alpinistici molto esposti si alternano a ripidi pendii. Quando
sembra di essere arrivati quasi in vetta, dopo le difficoltà, un ultimo passaggio tecnico e delicato, cioè una placca liscia di 5 metri ci
ricorderà che non dobbiamo perdere la concentrazione, ma ci regalerà anche una grande soddisfazione!

Una volta in cima al Gartnerkofel, goderemo di splendide viste, dalle Alpi Carniche alle Alpi Giulie fino agli Alti Tauri.

Il rientro segue l’itinerario della via normale, spesso molto tracciato dagli scialpinisti.
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Raggiunte le piste ci collegheremo ad una stradina che ci riporterà al Passo di Pramollo.

MATERIALI

Di seguito troverete l’indicazione per i materiali necessari.
La scelta che dovrete fare per il vestiario dipenderà dalle previsioni meteo.

Vi consigliamo di confrontarvi con la vostra guida per verificare le attrezzature e il vestiario da scegliere.
Apri la lista completa

Materiali Salite Invernali

LUOGO

Monte Gartnerkofel – Alpi Carniche  

FAQ

Alcune brevi risposte per cercare di risolvere gli ultimi dubbi

Quali capacità tecniche devo avere per partecipare?

E’ una salita che richiede un minimo di esperienza di alpinismo e di conoscenza, anche di base, dell’uso di ramponi e piccozza.
Una buona preparazione potrebbe essere aver partecipato al Corso di Alpinismo Invernale o al Corso Alta Montagna Base o avere
un’esperienza equivalente.

Potete comunque contattarci per confrontarci assieme sulle capacità richieste e sulla vostra esperienza.

Qual è il livello di allenamento richiesto?

Questa salita richiede un allenamento medio.
Il dislivello che affronteremo è di circa 700 metri. Va valutato che ci muoveremo su terreno innevato e la fatica che faremo sarà maggiore
rispetto a un percorso estivo.

Ho appena concluso un Corso di Alpinismo Invernale di Base, posso partecipare benché sia la mia prima uscita dopo il

corso?

Sì, è una salita adatta come prima esperienza dopo il corso.
Avrai l’opportunità di mettere in pratica tutte le nozioni imparate al corso!

Non ho mai usato piccozza e ramponi, ma vado sempre in montagna d'inverno. È possibile partecipare comunque?

È una salita alpinistica: l’utilizzo corretto degli attrezzi come piccozza e ramponi è indispensabile per una buona sicurezza e per potersi
divertire.
Per questo motivo ti invitiamo a confrontarti direttamente con noi per valutare bene la fattibilità della salita.

Posso salire con gli sci portandoli sullo zaino per poi scendere lungo la via normale?

La proposta è rivolta a chi si muove con i ramponi e non prevede l’utilizzo degli sci.
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Inoltre, pur essendo una salita abbastanza semplice, l’utilizzo degli scarponi di scialpinismo potrebbe mettervi in difficoltà specialmente
sui tratti più tecnici. Anche il peso e l’ingombro degli sci legati allo zaino renderebbero disagevole l’arrampicata.

Tuttavia, qualora foste interessati a questa soluzione, vi invitiamo a contattarci direttamente per valutare assieme la fattibilità della salita.

Il ritrovo è al Passo Pramollo. Possiamo organizzarci insieme per il viaggio fino al punto di ritrovo?

Alcuni giorni prima dell’attività verrete contattati dalla Guida che vi accompagnerà nella salita.
Sarà l’occasione per accordarvi e organizzare un ritrovo “in pianura” per ridurre il numero delle auto, in funzione delle esigenze di tutti.

Perciò si, verrete contattati appositamente anche per questo.

E in caso di brutto tempo?

Se il meteo fosse sfavorevole o le condizioni pericolose potremo modificare il luogo di svolgimento dell’attività.
Nel caso di impossibilità di svolgimento dell’attività per queste cause proporremo una data di recupero.
Qualora non fosse possibile partecipare al nuovo appuntamento offriremo agli iscritti queste opzioni:

emissione di un voucher di pari importo da utilizzare in qualsiasi altra attività di interesse dell’iscritto

rimborso della quota versata

Ovviamente avviseremo gli iscritti di tale modifica.

Fa comunque fede il Regolamento di inMont che trovate a questo link regolamento al punto ‘Modifiche della data‘
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