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ALTA VIA DEL GRANITO

Trekking ad anello nel fantastico gruppo del Lagorai

il 17-09-2026

euro 430,00

a persona

Persone minime:

Livello di allenamento:Livello

allenamento 3

Difficoltà:

3 Trekking
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L’Alta Via del Granito è un trekking ad anello della durata di quattro giorni.
Si sviluppa al cospetto della Cima d’Asta, in provincia di Trento.

Sarà un’avventuira a contatto con la natura in un luogo autentico, silenzioso e selvaggio di incredibile bellezza.
Il percorso si sviluppa tra antichi sentieri di guerra, pietraie granitiche, boschi di larice, rododendri e panorami vastissimi.

Aurai è l’antico nome della catena montuosa del Lagorai e significa “spazio erboso attorno alle acque”.
Questa definizione rende bene l’idea di come si presentano questi bellissimi paesaggi: verdissimi prati, freschi torrenti e numerosissimi
laghi alpini (ce ne sono quasi 100!).
Il tutto contornato da aguzze montagne di duro granito che rendono l’ambiente quasi lunare.

L’Alta del Via del Granito offre un paesaggio variegato, con molteplici colori che cambiano a seconda del periodo dell’anno.
Scenari indimenticabili da attraversare a piedi, zaino in spalla.
Il territorio ha preservato la sua natura originaria: non è antropizzato e le uniche costruzioni umane sono i pochi  rifugi, qualche malga e i
ruderi risalenti alla Grande Guerra.

L’Alta Via del Granito consiste in un trekking itinerante di quattro giorni con tre notti in rifugio.
La lunghezza complessiva dell’intero itinerario è di circa 36 Km con 3300 metri di dislivello.
I sentieri che percorreremo durante l’Alta Via del Granito hanno difficoltà escursionistiche, non ci sono tratti particolarmente esposti ed è
presente solo qualche breve tratto con cavo passamano.
Nonostante ciò è un trekking da non sottovalutare, soprattutto per l’impegno fisico.
E’ richiesto un buon allenamento e una buona preparazione fisica e tecnica.

CONDIZIONI

RITROVO

Malga Sorgazza – Pieve Tesino (TN)
Per raggiungere la località potremo accordarci per fare il viaggio assieme

ABBIGLIAMENTO E ATTREZZATURA

Normale vestiario da trekking e materiale come da elenco.

RAPPORTO

1 : 6

INCLUSO NEL PREZZO

Tutti i costi dell’Accompagnatore di Media Montagna

Servizi di Accompagnatore di Media Montagna

Assicurazione recupero e soccorso

NON INCLUSO

Trasferimenti

Vitto e alloggio

Assicurazione personale, infortunio, annullamento viaggio, smarrimento bagaglio (consigliata)

Tutto ciò che non è specificato alla voce ‘incluso nel prezzo’

Nel caso di modifica o annullamento dell’attività come anche di rinuncia da parte degli iscritti vi invitiamo a prendere visione del
regolamento inMont.
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Regolamento

PROGRAMMA

Di seguito il programma delle attività che svolgeremo

Day 01

Malga Sorgazza – Rifugio Brentari

Il trekking parte da Malga Sorgazza, in comune di Pieve Tesino (Tn).
Ritrovo e spostamento alla partenza del trekking.
La salita al rifugio ci impiegherà per circa 3 ore e ci darà un assaggio dei panorami del Lagorai.
Il lago glaciale di Cima d’Asta, proprio accanto al rifugio, è un gioiello di rara bellezza.

6 Km, ? 1000 m ? 0 m, 3-4 h

Day 02

Rifugio Brentari – Giro Del Zimon – Cima d’Asta – Rifugio Brentari

Resteremo un giorno al Rifugio Brentari. Questo ci permetterà di affrontare l’imperdibile il Giro Del Zimon.
Si tratta di un anello ad alta quota, di recente sistemazione, in un ambiente davvero selvaggio.
Escursione molto varia che dietro ogni forcella nasconde un panorama sempre diverso e sorprendente.
Ciliegina sulla torta sarà la salita alla Cima d’Asta (2847 m), punto più alto del nostro trekking.

8 Km, ? 900 m, ? 900 m, 6-7 h

Day 03

Rifugio Brentari – Rifugio Caldenave

Durante questa giornata l’itinerario che seguiremo si manterrà quasi sempre in quota, sempre oltre i 2000 metri.
Attraverseremo valli e forcelle. Dalla Forcella delle Buse Todesche (2309 m) si contornano i suggestivi laghi della Val dell’Inferno per poi
scendere fino ai bei pascoli del Rifugio Caldenave (1792 m).

12 Km, ? 700 m, ? 1400 m, 6-7 h

Day 04

Rifugio Caldenave – Malga Sorgazza

Dopo una ricca colazione risaliremo la Val di Rava fino a raggiungere la panoramica cima del Cimon Rava (2436 m).
Da qui inizia la nostra discesa che, in circa due ore e mezza passando per il Lago di Costa Brunella, ci riporterà a Malga Sorgazza.

10 Km, ? 700 m, ? 1100 m, 6-7 h

MATERIALI

Di seguito troverete l’indicazione per i materiali necessari.
La scelta che dovrete fare per il vestiario dipenderà dalle previsioni meteo.

Apri la lista completa

Materiali Trekking
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LUOGO

Cima d’Asta – Lagorai  
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